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Holmes Place Health Club Mediapark in köln

PoolbereichBlick vom Innenhof

Der Holmes Place Club in Köln hat eine Fläche von über 
5.200 m² und befindet sich im Mediapark in einem von 
fünf kreissegmentförmigen Gebäudeeinheiten, die einen 
gemeinsamen Innenhof umschließen. Der Club erstreckt 
sich über 5 Ebenen.

Holmes Place Life Style Clubs AG | Neubau Köln-Mediapark | Innenraumplanung | Baukosten ca. 6,5 Mio. EUR | BGF 5.200m² | HOAI 2-5 | Fertigstellung 2004



kultur | freizeit

Holmes Place lifestyle Club Außenalster in Hamburg

Für das englische Unternehmen Holmes Place Lifestyle 
Clubs werden in Deutschland und Österreich an ver-
schiedenen Standorten sechs hochwertige Clubanlagen 
geplant. Auf einer Fläche von 4.000 bis 5.500 m² je Club 
wird dabei ein Konzept verfolgt, welches das klassische 
Fitness-Studio mit einer Reihe entspannungsorientierter 
Freizeitbereiche wie Pool und Spa-Bereich, Massage-
studios und einer Lounge Bar kombiniert. Gestalterisch 
besteht die Hauptaufgabe darin, eine Formensprache zu 
entwickeln, die sich als Leitfaden durch die verschiede-
nen Projekte zieht und trotzdem jeden Club als indivi-
duelle Einheit mit eigenen Gestaltungsmerkmalen und 
räumlichen Qualitäten zu konzipieren. 

Der Holmes Place Club in Hamburg befindet sich in un-
mittelbarer Umgebung des Einkaufszentrums Hambur-
ger Strasse und ist mit ca. 5.500 m² einer der grössten 
Clubs in Deutschland. Er ist in einem 3- geschossigen 
Neubau untergebracht, wobei sich der gesamte Pool- 
und Saunabereich im Untergeschoss befindet und somit 
keinen Tageslichtbezug hat. Der vorgegebene, lang-
gstreckte Grundriss (Gebäudelänge ca. 110 m) und die 
hohen Brandschutzanforderungen machten es ausser-
ordentlich schwierig, eine anspruchsvolle räumliche Lö-
sung zu finden. Der Eintritt in den Club erfolgt über ein 
2-geschossiges Foyer. Eine verglaste Wandfläche zum 
Studio im Obergeschoss und ein Deckendurchbruch 
zum Poolbereich im Untergeschoss legen schon am 
Eingang die räumliche Struktur der Funktionsbereiche 
offen und regen den Besucher an, den Club weiter zu 
erkunden.

Poolbereich

Poolbereich
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Holmes Place lifestyle Club Außenalster in Hamburg

Empfangstresen EingangsbereichLichthof Spa-Bereich
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Holmes Place Health Club AG in lübeck

Empfangsbereich
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Holmes Place Health Club AG in lübeck
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Holmes Place lifestyle Club Medicent in Salzburg

Der Holmes Place Club in Salzburg hat eine Fläche von 
über 4.200 m² und befindet sich unweit der Salzburger 
Altstadt in einem Gebäudekomplex, der sich aus dem 
Teilabriss und Neu-/ Anbau eines bestehenden Büroge-
bäudes zusammensetzt. Der Club erstreckt sich über 
drei Ebenen, die sich an der Schnittstelle zwischen 
Alt- und Neubau befinden. Aus dieser Zwangssituation 
entwickelte sich ein Clubkonzept von hoher räumlicher 
Komplexität. Die verschiedenen Funktionsbereiche wer-
den durch eine Staffelung 2-geschossiger Räume und 
deren visuelle Verbindung zu einem spannenden räumli-
chen Kontinuum. Der Poolbereich wird durch eine Reihe 
kontrollierter Einblicke in den Mittelpunkt des Clubge-
schehens gerückt und strahlt die Qualität der beleuch-
teten Wasserfläche in die anderen Bereiche des Clubs 
hinein.

Pool
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Holmes Place lifestyle Club Medicent in Salzburg

Clubbox LoungeLobby
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Main Studio  in GymebeneLoungebar

Holmes Place lifestyle Club Medicent in Salzburg


